
保健管理センタースタッフの最近の活動     

No. 2012-2 （Japanese Edition） 

「大学院生のための健康管理ガイダンス」 
 

保健管理センター長の山本教授が、岐阜大学連合農学研究科（4 月 13 日）と連合創薬研究科

（4月 14日）の平成 24年度新入生に、日本語と英語によるガイダンスを行いました。 

研究者として思う存分活動するために、研究活動の基盤となる自分自身の健康を維持する知識

は何より大事です。将来のわが国の研究を担い、また、指導者となる大学院生が自分の健康管理

能力を持つための教育活動は、人材養成において不可欠です。 

また、留学生の中には、慣れない外国生活で体調をくずしやすい人もいるようです。体調管理

の重要性と、日本の医療制度を理解してもらうよう、お話ししました。 

このように、保健管理センターは、心身とも豊かな研究者が岐阜大学から世界にはばたくこと

に貢献しています。 

  

  

  


