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海外渡航の予定が決まったら 

できるだけ早く 

（出発の 3か月前を目安）に 

保健管理センターへお越しください。 
 

  

留学・海外渡航の準備について 
－学生・教職員へ－ 

健康管理準備（適切な予防接種など）や、海外生活中の注意点 

などを渡航先や滞在期間に合わせてについて説明します。 

     

「海外留学 健康の手引き」は下記サイトからダウンロードできます👇 

http://www.hoken.gifu-u.ac.jp/img/tebiki.pdf 

予防接種歴確認のために 

母子手帳をご持参ください。 


